
Uitleg WinnerCam - Mijnzwemcoach 

 

Voorbereiding: 

- Maak eenmalig je wachtwoord aan nadat een WinnerCam coach account voor je is 
aangemaakt. Je hebt hiervan een mail ontvangen 

- Zorg dat je jouw inloggegevens weet van WinnerCam: 
Gebruikersnaam:  emailadres van @borstcrawlcursus.nl 
Wachtwoord:   zelf gekozen wachtwoord 
 

Mocht je jouw wachtwoord niet meer weten, dan kun je via deze 
link je wachtwoord resetten. 
 

- Login op de WinnerCam app met je gebruikersnaam en wachtwoord. 

 

Uitreiken bandjes 

- De eerste video-opnamen worden gemaakt in les 2. Voorafgaand aan les 2 wordt vanuit 
WinnerCam de bandjes voor de deelnemers opgestuurd naar de trainer.  
 
Indien 3 dagen voorafgaand aan les 2 de bandjes voor een cursus nog niet zijn ontvangen 
door een trainer, stuur dan een e-mail naar info@winnercam.com om te melden dat er 
nog geen bandjes zijn ontvangen en vermeld daarbij de startdatum, het niveau en de 
plaats van de cursus.  
 

- Iedere doos bevat voor iedere deelnemer een bandje, met een label met de naam van de 
deelnemer erop. Reik aan het begin van les 2 de bandjes uit. Laat de deelnemer de 
naamsticker voor de training weggooien, zodat het label niet in het zwembad valt. 
 

- De deelnemer mag het bandje om de pols doen. Na de les dient de deelnemer het 
bandje in de zwemtas te bewaren, zodat de deelnemer deze altijd bij zich heeft. 
 

- Aan het einde van les 8 worden de bandjes weer ingenomen door de trainer. Tweemaal 
per jaar worden de bandjes teruggestuurd naar WinnerCam. De instructies daarvoor 
worden te zijner tijd verstuurd. 
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Video-opnames maken: 

1) Verbind de telefoon/tablet met internet in het zwembad, want zonder internet werkt de 
app niet! 

2) Open de WinnerCam app en login als dat niet al automatisch gebeurt 
3) Klik op ‘New video’ om een opnamesessie te starten 
4) Scan de QR code op het bandje van de deelnemer 

• Laat de deelnemer zijn/haar hand op de badrand neerleggen, zodat het bandje 
stilligt  

• Als het geluid van de telefoon/tablet aanstaat hoor je de piepjes aftellen en hoor 
je aan het einde van de opname ook een piepje 

• Druk niet op de ronde opnameknop. De kans is dan zeer groot dat een video bij 
de verkeerde deelnemer terecht komt. 

5) Herhaal stap 4 voor alle deelnemers. 
6) Controleer aan het einde van de opnamen of alle deelnemers een video hebben 

Bekijk eventueel het interview met Bart en Agnes: Verbeter je zwemtechniek met video-feedback 
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Audiocommentaar inspreken: 

1) Verbind de telefoon/tablet met internet, want zonder internet werkt de app niet 
2) Open de WinnerCam app en login als dat niet automatisch gebeurt 
3) Klik op ‘My Videos’ om naar het overzicht van alle video’s te gaan 
4) Klik op de video waar je een analyse van wilt maken 
5) Scroll met de scrollbalk naar het videoframe waar je commentaar op wil geven 

 

 
 

6) Klik op het microfoon icoontje om audio commentaar toe te voegen bij dit specifieke 
videoframe. Een pop-up verschijnt met ‘Do you want to make a new recording’. Klik op 
‘yes’ om de opname van het het audiofragment te starten 

7) Spreek kort audiocommentaar in 
8) Klik nogmaals op het microfoon icoontje om het opnemen van audio commentaar te 

stoppen. Het microfoon icoontje kleurt dan groen en er verschijnt een groene 
analysemarkering boven de scrollbalk. Mocht er iets mis zijn gegaan met het opnemen 
van het audio commentaar dan kan het audio commentaar verwijderd worden of kan het 
opnieuw opgenomen worden (dit overschrijft de eerdere opname). Zie onderstaande 
afbeelding voor verdere uitleg van de interface. 
 



 
 

9) Herhaal stap 5 t/m 8 eventueel om een tweede aandachtspunt toe te voegen in de video 
10) Klik op het pijltje naar links bovenin het scherm om de analyses op te slaan. Let op: pas 

dan worden de analyses opgeslagen en zijn ze beschikbaar voor de deelnemer 
 

 
 
 

 

Reservebandjes: 

- In iedere doos worden ook 3 reservebandjes toegevoegd. Mocht om wat voor reden dan 
ook een bandje van de deelnemer niet werken bij de opname in Les 2, dan kan een 
reservebandje gebruikt worden om de opname te maken. Het is dan belangrijk om een 
mail te sturen naar info@winnercam.com met daarin de naam van de deelnemer en de 
code op de naamsticker op het reservebandje. We kunnen dan de beelden toegankelijk 
maken voor de deelnemer. 
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Veelgestelde vragen: 

- Ik zie maar twee video’s per deelnemer, terwijl er meer video’s gemaakt zijn, hoe kan dat? 
 
In de video-bibliotheek staan per deelnemer de beelden gegroepeerd. Standaard zie je 
maximaal twee video’s naast elkaar staan, maar als je naar rechts swipet, dan komen de 
overige video’s in beeld. 
 

- Hoe kan ik een analyse verwijderen? 
Klik op de pijltjes onderin beeld om naar de analyse te gaan die je wilt verwijderen. Klik 
dan op het groene microfoon-icoontje om het submenu uit te klappen. Klik dan op het 
prullenbakje om het audio commentaar te verwijderen. 
 

 
 

- Deelnemer kan niet in zijn account? 
Er zijn een aantal vragen die een deelnemer aan jou kan stellen over zijn of haar account. 
Je kunt ze dan het beste verwijzen naar de veelgestelde vragen: Veelgestelde vragen over 
Mijnzwemcoach.nl - Mijnzwemcoach Lees deze zelf ook door, dan kun je de deelnemer 
nog beter van dienst zijn. 
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